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Secretaria de Educacién Publica

Registra tus
Mejores Practicas de Participacion Escolar
del ciclo escolar 2023-2024.

Entra a https://consejosescolares.sep.gob.mx/

iTienes hasta el 29 de noviembre de 2024



https://consejosescolares.sep.gob.mx/

Registra tus Mejores

Practicas de

Participacion Escolar
del ciclo escolar 2023-2024

TIENES HASTA EL 29 DE NOVIEMBRE

https://consejosescolares.sep.gob.mx/
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Presenta Mario Delgado, avances

para la implementacion v entrega de

beca universal para alumnas y
alumnos de nivel secundaria.

Trabaja SEP para que mas de un

millén de alumnas y alumnos de
Educacién Basica de la Ciudad de
México permanezcan en las
escuelas.

Presenta SEP “Mujeres en la historia’

en la mananera del pueblo.

Convoca SEP al magisterio
nacional a elaborar de manera
conjunta nuevas reglas para la
promocion y ascenso docente.

Educacion

Secretaria de Educacién Publica

Nueva beca universal
“Rita Cetina Gutiérrez”

Anuncia SEP nueva Beca Universal
“Rita Cetina Gutiérrez” para
estudiantes de Educacion Basica.

Programas
'—— para el Bienestar

. en Morelos
wde et . e
T oom

Inician en dos semanas las
Asambleas Informativas de la Beca
Universal “Rita Cetina Gutiérrez”.



https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-1-presenta-secretario-de-educacion-publica-mario-delgado-avances-para-la-implementacion-y-entrega-de-beca-universal-para-alumnas-y-alumnos-de-nivel-secundaria?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-1-presenta-secretario-de-educacion-publica-mario-delgado-avances-para-la-implementacion-y-entrega-de-beca-universal-para-alumnas-y-alumnos-de-nivel-secundaria?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-1-presenta-secretario-de-educacion-publica-mario-delgado-avances-para-la-implementacion-y-entrega-de-beca-universal-para-alumnas-y-alumnos-de-nivel-secundaria?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-1-presenta-secretario-de-educacion-publica-mario-delgado-avances-para-la-implementacion-y-entrega-de-beca-universal-para-alumnas-y-alumnos-de-nivel-secundaria?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-4-trabaja-sep-para-que-mas-de-un-millon-de-alumnas-y-alumnos-de-educacion-basica-de-la-ciudad-de-mexico-permanezcan-en-las-escuelas?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-4-trabaja-sep-para-que-mas-de-un-millon-de-alumnas-y-alumnos-de-educacion-basica-de-la-ciudad-de-mexico-permanezcan-en-las-escuelas?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-4-trabaja-sep-para-que-mas-de-un-millon-de-alumnas-y-alumnos-de-educacion-basica-de-la-ciudad-de-mexico-permanezcan-en-las-escuelas?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-4-trabaja-sep-para-que-mas-de-un-millon-de-alumnas-y-alumnos-de-educacion-basica-de-la-ciudad-de-mexico-permanezcan-en-las-escuelas?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-4-trabaja-sep-para-que-mas-de-un-millon-de-alumnas-y-alumnos-de-educacion-basica-de-la-ciudad-de-mexico-permanezcan-en-las-escuelas?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-2-presenta-sep-mujeres-en-la-historia-en-la-mananera-del-pueblo?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-2-presenta-sep-mujeres-en-la-historia-en-la-mananera-del-pueblo?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-4-convoca-sep-al-magisterio-nacional-a-elaborar-de-manera-conjunta-nuevas-reglas-para-la-promocion-y-ascenso-docente?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-4-convoca-sep-al-magisterio-nacional-a-elaborar-de-manera-conjunta-nuevas-reglas-para-la-promocion-y-ascenso-docente?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-4-convoca-sep-al-magisterio-nacional-a-elaborar-de-manera-conjunta-nuevas-reglas-para-la-promocion-y-ascenso-docente?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-4-convoca-sep-al-magisterio-nacional-a-elaborar-de-manera-conjunta-nuevas-reglas-para-la-promocion-y-ascenso-docente?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-379768?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-379768?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-379768?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-6-inician-en-dos-semanas-las-asambleas-informativas-de-la-beca-universal-rita-cetina-gutierrez-mario-delgado?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-6-inician-en-dos-semanas-las-asambleas-informativas-de-la-beca-universal-rita-cetina-gutierrez-mario-delgado?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-6-inician-en-dos-semanas-las-asambleas-informativas-de-la-beca-universal-rita-cetina-gutierrez-mario-delgado?idiom=es

Educacion

Secretaria de Educacién Publica

ajos preliminares para la
2l Tren México-Pachuca

lidalgo, 6 de oct e de 2024
GOBIERNO DE

4 V ﬁ MEXICO
3 é
Anuncia SEP construccion de Encabeza titular de la SEP brigadas de Conforman SEP vy autoridades
nueva preparatoria en Hidalgo. limpieza en escuelas de Acapulco tras educativas de Guerrero base de
paso del huracan John. datos para determinar
afectaciones en planteles
escolares.

Programas
'—— para el Bienestar
en Morelos

FRR. o
En Acapulco, despliega SEP Mantener en aulas v evitar el Anuncia titular de la SEP regreso
personal educativo para apoyar abandono escolar de nifas, ninos a clases en la mayoria de las
en labores de limpieza de y adolescentes, objetivo de la escuelas de Acapulco.
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escuelas afectadas. beca “Rita Cetina Gutiérrez”.



https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-7-anuncia-sep-construccion-de-nueva-preparatoria-en-hidalgo?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-7-anuncia-sep-construccion-de-nueva-preparatoria-en-hidalgo?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-11-en-acapulco-despliega-sep-personal-educativo-para-apoyar-en-labores-de-limpieza-de-escuelas-afectadas?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-11-en-acapulco-despliega-sep-personal-educativo-para-apoyar-en-labores-de-limpieza-de-escuelas-afectadas?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-11-en-acapulco-despliega-sep-personal-educativo-para-apoyar-en-labores-de-limpieza-de-escuelas-afectadas?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-11-en-acapulco-despliega-sep-personal-educativo-para-apoyar-en-labores-de-limpieza-de-escuelas-afectadas?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-8-encabeza-titular-de-la-sep-brigadas-de-limpieza-en-escuelas-de-acapulco-tras-paso-del-huracan-john?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-8-encabeza-titular-de-la-sep-brigadas-de-limpieza-en-escuelas-de-acapulco-tras-paso-del-huracan-john?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-8-encabeza-titular-de-la-sep-brigadas-de-limpieza-en-escuelas-de-acapulco-tras-paso-del-huracan-john?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-12-mantener-en-aulas-y-evitar-el-abandono-escolar-de-ninas-ninos-y-adolescentes-objetivo-de-la-beca-rita-cetina-gutierrez-sep?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-12-mantener-en-aulas-y-evitar-el-abandono-escolar-de-ninas-ninos-y-adolescentes-objetivo-de-la-beca-rita-cetina-gutierrez-sep?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-12-mantener-en-aulas-y-evitar-el-abandono-escolar-de-ninas-ninos-y-adolescentes-objetivo-de-la-beca-rita-cetina-gutierrez-sep?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-12-mantener-en-aulas-y-evitar-el-abandono-escolar-de-ninas-ninos-y-adolescentes-objetivo-de-la-beca-rita-cetina-gutierrez-sep?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-10-conforman-sep-y-autoridades-educativas-de-guerrero-base-de-datos-para-determinar-afectaciones-en-planteles-escolares?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-10-conforman-sep-y-autoridades-educativas-de-guerrero-base-de-datos-para-determinar-afectaciones-en-planteles-escolares?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-10-conforman-sep-y-autoridades-educativas-de-guerrero-base-de-datos-para-determinar-afectaciones-en-planteles-escolares?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-10-conforman-sep-y-autoridades-educativas-de-guerrero-base-de-datos-para-determinar-afectaciones-en-planteles-escolares?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-10-conforman-sep-y-autoridades-educativas-de-guerrero-base-de-datos-para-determinar-afectaciones-en-planteles-escolares?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-13-anuncia-titular-de-la-sep-regreso-a-clases-en-la-mayoria-de-las-escuelas-de-acapulco?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-13-anuncia-titular-de-la-sep-regreso-a-clases-en-la-mayoria-de-las-escuelas-de-acapulco?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-13-anuncia-titular-de-la-sep-regreso-a-clases-en-la-mayoria-de-las-escuelas-de-acapulco?idiom=es
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Se consolida en México
derecho de las mujeres a votar y
ser votadas.

Gobierno de

México | Bienestar | |z Bignesta
Programas Integrales para el Bien

9\‘- “‘ '«gscér@a,meche de octubre d§2024
‘ ER. : = . A racyy

En la primera semana, SEP realiza
7 mil asambleas informativas de la
“Beca Rita Cetina Gutiérrez”.

Titular de la SEP agradece a
universitarios por su labor en
favor de Acapulco al participar en
las brigadas de limpieza.

En Yucatan, 90 mil estudiantes de

secundaria seran beneficiados
con beca “Rita Cetina Gutiérrez”.

Educacion

Secretaria de Educacién Publica

Estudian en el Conalep mas de 5
mil alumnas v alumnos de pueblos

originarios del pais.

Presenta SEP nuevos

lineamientos vy acciones de Vida
Saludable en las escuelas.



https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-14-se-consolida-en-mexico-derecho-de-las-mujeres-a-votar-y-ser-votadas-sep?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-14-se-consolida-en-mexico-derecho-de-las-mujeres-a-votar-y-ser-votadas-sep?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-14-se-consolida-en-mexico-derecho-de-las-mujeres-a-votar-y-ser-votadas-sep?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-17-en-la-primera-semana-sep-realiza-7-mil-asambleas-informativas-de-la-beca-rita-cetina-gutierrez?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-17-en-la-primera-semana-sep-realiza-7-mil-asambleas-informativas-de-la-beca-rita-cetina-gutierrez?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-17-en-la-primera-semana-sep-realiza-7-mil-asambleas-informativas-de-la-beca-rita-cetina-gutierrez?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-15-titular-de-la-sep-agradece-a-universitarios-por-su-labor-en-favor-de-acapulco-al-participar-en-las-brigadas-de-limpieza?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-15-titular-de-la-sep-agradece-a-universitarios-por-su-labor-en-favor-de-acapulco-al-participar-en-las-brigadas-de-limpieza?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-15-titular-de-la-sep-agradece-a-universitarios-por-su-labor-en-favor-de-acapulco-al-participar-en-las-brigadas-de-limpieza?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-15-titular-de-la-sep-agradece-a-universitarios-por-su-labor-en-favor-de-acapulco-al-participar-en-las-brigadas-de-limpieza?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-18-en-yucatan-seran-beneficiados-90-mil-estudiantes-de-secundaria-por-medio-de-la-beca-rita-cetina-gutierrez-sep?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-18-en-yucatan-seran-beneficiados-90-mil-estudiantes-de-secundaria-por-medio-de-la-beca-rita-cetina-gutierrez-sep?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-18-en-yucatan-seran-beneficiados-90-mil-estudiantes-de-secundaria-por-medio-de-la-beca-rita-cetina-gutierrez-sep?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-16-estudian-en-el-conalep-mas-de-5-mil-alumnas-y-alumnos-de-pueblos-originarios-del-pais-sep?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-16-estudian-en-el-conalep-mas-de-5-mil-alumnas-y-alumnos-de-pueblos-originarios-del-pais-sep?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-16-estudian-en-el-conalep-mas-de-5-mil-alumnas-y-alumnos-de-pueblos-originarios-del-pais-sep?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-19-presenta-sep-nuevos-lineamientos-y-acciones-de-vida-saludable-en-las-escuelas?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-19-presenta-sep-nuevos-lineamientos-y-acciones-de-vida-saludable-en-las-escuelas?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-19-presenta-sep-nuevos-lineamientos-y-acciones-de-vida-saludable-en-las-escuelas?idiom=es
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Secretaria de Educacién Publica
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Presenta titular de la SEP directriz Convoca titular de la SEP a autoridades Presentan SEP y Ciencia vy

y objetivos del Gobierno de educativas estatales a trabajar en Tecnologia compromisos del
México en materia educativa a conjunto para consolidar la Nueva Gobierno de México en Educacion
integrantes del CONAEDU. Escuela Mexicana. Superior.

Matilde Montovya Lafragua rompid Garantizara SEP transparencia y Garantiza Gobierno de México
con el esterectipo de que las derechos laborales con nuevo becas educativas a 21.4 millones
mujeres no podian estudiar sistema de contratacion y de estudiantes de Educacion
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ciencias. promocién docente. Basica.



https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-20-presenta-titular-de-la-sep-directriz-y-objetivos-del-gobierno-de-mexico-en-materia-educativa-a-integrantes-del-conaedu?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-20-presenta-titular-de-la-sep-directriz-y-objetivos-del-gobierno-de-mexico-en-materia-educativa-a-integrantes-del-conaedu?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-20-presenta-titular-de-la-sep-directriz-y-objetivos-del-gobierno-de-mexico-en-materia-educativa-a-integrantes-del-conaedu?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-20-presenta-titular-de-la-sep-directriz-y-objetivos-del-gobierno-de-mexico-en-materia-educativa-a-integrantes-del-conaedu?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-22-matilde-montoya-lafragua-rompio-con-el-estereotipo-de-que-las-mujeres-no-podian-estudiar-ciencias-sep?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-22-matilde-montoya-lafragua-rompio-con-el-estereotipo-de-que-las-mujeres-no-podian-estudiar-ciencias-sep?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-22-matilde-montoya-lafragua-rompio-con-el-estereotipo-de-que-las-mujeres-no-podian-estudiar-ciencias-sep?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-22-matilde-montoya-lafragua-rompio-con-el-estereotipo-de-que-las-mujeres-no-podian-estudiar-ciencias-sep?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-21-convoca-titular-de-la-sep-a-autoridades-educativas-estatales-a-trabajar-en-conjunto-para-consolidar-la-nueva-escuela-mexicana?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-21-convoca-titular-de-la-sep-a-autoridades-educativas-estatales-a-trabajar-en-conjunto-para-consolidar-la-nueva-escuela-mexicana?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-21-convoca-titular-de-la-sep-a-autoridades-educativas-estatales-a-trabajar-en-conjunto-para-consolidar-la-nueva-escuela-mexicana?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-21-convoca-titular-de-la-sep-a-autoridades-educativas-estatales-a-trabajar-en-conjunto-para-consolidar-la-nueva-escuela-mexicana?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-23-garantizara-sep-transparencia-y-derechos-laborales-con-nuevo-sistema-de-contratacion-y-promocion-docente?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-23-garantizara-sep-transparencia-y-derechos-laborales-con-nuevo-sistema-de-contratacion-y-promocion-docente?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-23-garantizara-sep-transparencia-y-derechos-laborales-con-nuevo-sistema-de-contratacion-y-promocion-docente?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-23-garantizara-sep-transparencia-y-derechos-laborales-con-nuevo-sistema-de-contratacion-y-promocion-docente?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/comunicado-conjunto-2-presentan-sep-y-ciencia-y-tecnologia-compromisos-del-gobierno-de-mexico-en-educacion-superior?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/comunicado-conjunto-2-presentan-sep-y-ciencia-y-tecnologia-compromisos-del-gobierno-de-mexico-en-educacion-superior?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/comunicado-conjunto-2-presentan-sep-y-ciencia-y-tecnologia-compromisos-del-gobierno-de-mexico-en-educacion-superior?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/comunicado-conjunto-2-presentan-sep-y-ciencia-y-tecnologia-compromisos-del-gobierno-de-mexico-en-educacion-superior?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-24-garantiza-gobierno-de-mexico-becas-educativas-a-21-4-millones-de-estudiantes-de-educacion-basica-sep?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-24-garantiza-gobierno-de-mexico-becas-educativas-a-21-4-millones-de-estudiantes-de-educacion-basica-sep?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-24-garantiza-gobierno-de-mexico-becas-educativas-a-21-4-millones-de-estudiantes-de-educacion-basica-sep?idiom=es
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-24-garantiza-gobierno-de-mexico-becas-educativas-a-21-4-millones-de-estudiantes-de-educacion-basica-sep?idiom=es
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Cumple SEP con la peticién de la

Presidenta de un regreso a
clases en Guerrero.

Reafirma SEP compromiso de
colaboracion con Instituciones de
Educacion Superior publicas v

privadas.

Toman posesion nuevos titulares de

Conocer y Conalep.

TecNM y proxima Secretaria de
Ciencia y Tecnologia realizan
Expo Electromovilidad; marco en
la producciéon de Olinia.

- Educacion

' Secretaria de Educacion Piblica

GOBIERNO DE

MEXICO

Atenderd SEP a mas de 53 mil

estudiantes con la beca “Rita

Cetina Gutiérrez” gue reciben
servicios educativos del Conafe.

-

ujeres en la historia 2,

\

Jueves 31 de octubre 7 »
@ s |

Destaca SEP participacion de

Elisa Acuina en la lucha contra
porfirismo v en la construccion
del Sistema Educativo Nacional.
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Mes de
Sensibilizaciéon -
sobre el Cancer -
e Mama

#ContraElCancerYo
Actuo
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#PorlLaSaludYLaVida #MeCuido
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Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el programa




OCTUBRE

Mes de la esterilizacion
quirurgica de perros y gatos

#PorLaSaludYLaVida

Por tu salud y la de tu familia, sé responsable,
esteriliza a tus animales de compaiiia

Salud

Secretaria de Salud

'3

- Educacion

' Secretaria de Educacion Publica



Gobierno con principios
del Humanismo Mexicano

La prosperidad No puede haber Las y los
debe ser compartida. | 2 gobierno rico, 3 gobernantes

con pueblo pobre. deben ser honrados
y honestos.
La democracia (“ Prohibido Desarrollo
es el gobierno \!_-’) prohibir. 6 y bienestar
del pueblo, por con cuidado del
el pueblo y medio ambiente.
para el pueblo.
" Igualdad México es
@ sustantiva. \8 un pais soberano,
independiente
y democratico.

La politica
) se hace

con amor,
no con odio.

/T‘D Condenamos
K el clasismo,

— <

el machismo y
cualquier forma
de discriminacion.

Gobierno de

1° de octubre de 2024 Meéxico

Educacion

#  Secretaria de Educacion Plblica



1de octubre | 2024 0

Dia
Internacional

de las

Personas
Mayores

Envejecer
con dignidad:
reforzar los sistemas
de atenciony
cuidados a las
personas mayores
en todo el mundo.

AP
SALUD | ‘5 NAGIONAL

,,,,,,,,,,,,,,,,, /> DE GERIATRIA

£ X © @ gob.mx/inger

AP
e
>

: Educacién

©/ Secretaria de Educacién Publica



- Educacion

Secretaria de Educacion Publica

A AAAANNNNNNNNNNN

4 imjuve

Instituto Mexicano de la Juventud

7S ;
i 0 © @ gob.mx/imjuve
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3 de octubre de 1875

e
-

Nace José Gerardo Francisco
Murillo Cornado

mejor conocido como

Dr. Atl

J imjuve

Instituto Mexicano de la Juventud




2 e Dia Internacional de |3
octubre No Violencia
¥ £
s '$i 5

; r « ‘, g g
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Uno de los principios de la Nueva Escuela Mexicana que rige las escuelas del pais, es que
nihas, ninos, adolescentes y jovenes se sientan seguras y seguros en sus aulas,
con la conviccion de que todas y todos son iguales, y que nadie debe vivir con violencia
ni ser discriminado por ninguna causa.

: Educacion

Secretaria de Educacion Publica

y
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Aniversario de los caidos

en la lucha por la democracia de la

Plaza de las Tres Culturas en Tlatelolco

i A il
e N

|

TRABAJO | .{ imjuve

PREVISION SOCIAL

i 00 © @ gob.mx/imjuve

Instituto Mexicano de la Juventud



#ViveTuMuseo

» 04 de octubre
Dia Mundial de los ANIMALES

El corazéon mas veloz: /é
Colibri Trochilidae
(late 1200 veces por De las mas venenosas:

minuto). Serpiente Mamba Negra
Dendroaspis polylepis.

El mas rapido: Guepardo
Acinonyx jubatus (110
km por hora).

De los mas inteligentes:
Delfines Tursiops
truncatus

De los mas raros:
Pez rosado con
“manos” Brachiopsilus

dianthus

EL mas grande: Ballena azul
antartica Balaenoptera
musculus intermedia
(180 toneladas).

e, >

Lo Univers o =
o e onivERSUM

El mas dormilon: Koala
Phascolarctos cinereus (22
horas al dia).

&
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p- O5 de octubre

Dia Mundial de las y los

" Docentes

-
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6 de octubre

Dia Mundial de la

5 SONRISA

INSTITUTO NACIONAL DE LAS

PERSONAS ADULTAS MAYORES

I B8 © @ gob.mx/inapam

{3 BIENESTAR ‘ ,\\]'('f, INAPAM




- Educacion

¥ Secretaria de Educacién Publica

#ViveTuMuseo | 08 de octubre
XDO@fd/UniversumMuseo Yry\acloonm - .

Artistas del escape Los pulpos son octopodos, moluscos
7 7 con & brazos conectados a su cabeza,
: R = y son los integrantes mas
Al ser ' AP populares del grupo de los
Y animales muy cefalépodos.
| inteligentes, pueden | / i -
resolver problemas
y burlar a sus
depredadores.

Una de sus A

tacticas es el camuflaje con su
entorno. Cambian de color gracias a
las células pigmentarias llamadas
cromatoforos.

Si se
sienten
amenazados,
isparan tinta

Estos exploradores
solitarios y territoriales melanina.
prefieren permanecer
ocultos, seleccionando
sus guaridas para
evitar ser atrapados.

Fuente: World Animal Protection,
Revistas UNAM y Fundacion Aquae.
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DiA MUNDIAL DE LA

MENTAL

10 DE OCTUBRE 2024

No hay salud,
sin salud mental
#SaludMental




Para prevenir la
fatiga visual,
sigue laregla
20-20-20:

cada 20 minutos, fija
la vista en un objeto
que esté a unos 20
pies de distancia (seis

metros), por al menos
20 segundos

Informacién validada por el HGMEL

#PorlLaSaludYLaVida #MeCuido

Dia Mundial de Ia

Vision

10 DE OCTUBRE

Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el programa

" Secretaria de Salud

- Educacion

¥  Secretaria de Educacién Publica



#ViveTuMuseo

YO OB fd/UniversumMuseo

La familia Cactaceae es originaria de continente Americano.

Poseen espinas o pelos en lugar de hojas, raices
superficiales y células que almacenan agua para
habitar en ecosistemas desérticos.

De esta diversidad de plantas destacan:
LOS cactus columnares; los cactus
candelabriformes (cardones, organosy
pitayas);las biznagas y biznaguitas; algunas
trepadoras como nopalillos Heliocereus;
las pitahayas Hylocereus, y una gran
My variedad de nopales, entre otras.

)

amenazados
a‘causa del cambio
+ de usos de suelo, la
De las casi 2,000 b ! . introduccion de
especies de cactaceas, - + especies exoticas
México albergag13 | + T yelsaqueo de estas *%
80 % son endémicas, (o |, + . especies para
cual lo hace el pais con . + elmercado

mayor riqueza de = internacional.
estas plantas. : .ﬂ

FUENTES: Revista Digital Universitaria UNAM, PROFEPA eldatincst

E

ducacion

retaria de Educacion Piblica
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| 11 de octubre

Mundial del

D —— \ L

#PorlLaSaludYLaVida #MeCuido

Este programa es pblico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el programa

- Salud

¥ Secretaria de Salud




11 de octubre de

g - . L
> .
54 |

ST SARIO LUCTUOSO ;
Rita Cetina Gutiérrez

Fue maestra, poeta y escritora feminista.

Promovié la educacién laica para las mujeres y fundé la escuela
La Siempreviva. Posteriormente, cred la publicacion periddica
del mismo nombre, escrita y editada exclusivamente por mujeres.

Su trabajo cimentd las bases del feminismo en Yucatan
y varias de sus alumnas, como Elvia Carrillo Puerto, después,
organizaron el Primer Congreso Feminista, en 1916.

Imagen: INEHRM

Trabajo

Secretaria del Trabajo
y Prevision Social




Entonces...

;Yo también pueq,

¢ ger presidenta>

¥Médica

~X©

Pilota_ % =

RIDas
ey,
i

/' Educacién

2% secretaria de Educacién Pablica



- Educacion

Secretaria de Educacién Publica

i E
#4

oAy

Dia Mundial de los
Cuidados Paliativos

12 de octubre

Ofrecer atencidon compasiva a

quienes enfrentan enfermedades
avanzadas es fundamental para

aliviar el sufrimiento y brindar dignidad.

ISSSTE

INSTITUTO DE SEGURIDAD
Y SERVICIOS SOCIALES DE LOS
AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA
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Dia Mundial de la Artritis
y las Enfermedades Reumaticas

12 de octubre

Estos padecimientos afectan
diversos sistemas del cuerpo;
las articulaciones de las manos,
munecas, pies, rodillas, hombros
y codos suelen ser las

mas comprometidas.

ISSST

TTTTTTTTTTTTTTTTTT
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13 de octubre
Dia Mundial de la

#PorLaSaludYLaVida #MeCuido

008 g,
- . Salud
o jﬁg Secretaria de Salud
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14 de octubre

ﬁﬁs INMUJERES
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Dia Mundial de
la Donacion de

Organosy
Tejidos

V4 La donacion de organos 'y Al
¥ tejidos es un acto de amor
que salva vidas

#PorlLaSaludYLaVida
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15 DE OCTUBRE
DiA INTERNACIONAL




DiA MUNDIAL DEL
LAVADO DE MANOS

e

15 OCT ‘

#ServiciosPublicosDeSalud

-'q IMSS
LD)J sitnestAR

i 0 © © B imssbienestar.gob.mx
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#ViveTuMuseo

XO3fd/ UniversumMuseo

Educacion
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DIA NACIONAL DEL

15 DE OCTUBRE

Amaranthus spp.

“la particula mas

pequeiia dadora de vida”
alimento prodigio del
pasado que renacio en el presente y
prevalecera en el futuro.

N\

las ceremonias
relacionadas con la fertilidad . ‘ P .

y el ciclo agricola. | 7

' ?

jHasta he ido al espacio! . proteina, calcio,
hierro y otros

compuestos

iDisfruta de la semilla
de la alegria!

Fuente: Ciencia UNAM.
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”m Dia Mundial
e del /dm

{ \ Dime qué pan comes y te diré quién eres
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15 de octubre

Baston Blanco

A

v ¥ -
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16 L \&Y Dia mundial
/3 == 4 de la
goctubre Su M alimentacién

~

‘- i Bem = ‘ " : ' -
‘ La alimentacioén para todas y todos es un derecho.

Agricultura

Secretaria de Agricultura
y Desarrollo Rural
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~—— 16DEOCTUBRE
Dia Mundial de |3

Anestesiélgga
v Anestesidlogo

Todos los dias, en el IMSS
se realizan cirugias de
diversas especialidades,
que seria imposible llevar a
cabo sin la labor de mas de
5 mil 600 anestesiélogasy
anestesidlogos.

Su importante tarea consiste
en hacer gue el paciente
permanezca dormido, disminuir
su ansiedad y controlar su dolor,
para no afectar su capacidad
para respirar durante el proceso
quirdrgico.

iFelicidades porsu N
profesionalismo y compromiso!

[
INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL
® SEGURIDAD Y SOLIDARIDAD SOCIAL




Dia del Patrimonio
Cultural Inmaterial

Los pueblos indigenas y afromexicanos preservan
un:valioso patrimonio vivo que da sentido a la vida
diaria. - Este legado es propiedad intelectual
colectiva de las comunidades. Si no se respeta,
jpueden acudir al Indautor para recibir apoyo y

proteger sus derechos!

X 5 X
OO0 17 de octubre B it
R0 | £

X XX 3 . : : X X X

SOOENHC T % x A W 008X

XXXEXXX . x . x x 500G

SOOXPOX % X - ' : : X OO0
P P e PRI LT PPN SIS OEFTOSIEPIESITPOOEOD 2P TED
DX IO XX DI XX DI DI DI DI IO X X

b INSTITUTO NACIONAL DEL DERECHO DE AUTOR
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17 de octubre

Conmemoracion de sufragio
femenino en México

m INMUJERES
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Dia Mundial contra el Dolor

17 de octubre

Para disminuir o controlar el dolor
cronico se recomienda:

e mantener un peso ideal
alimentarte sanamente
hacer ejercicio
controlar la ansiedad
dormir bien

Recuerda que este padecimiento
no es prevenible. jCuidate!

ISSSTE

TTTTTTTTTTTTTTTTTTTT

AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA
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#EfemérideSEP 17 de octubre

Dia Internacional
para la Erradicacion
de la Pobreza

En Meéxico, gracias a las reformas para mejorar el ingreso de
trabajadoras y trabajadores, el aumento de empleo y los programas del
bienestar impulsados por el Gobierno, se ha logrado que 9.5
millones de mexicanas y mexicanos salgan de la pobreza,

y se sequira trabajando con ahinco para erradicarla.

. Educacion

¥ Secretaria de Educacion Pablica
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18 de octubre

Dia Mundial de I3

Menopausia




#TuUniversum
X@@fd/ UniversumMuseo

Dia Nacional del Mezcal

Un shot de ciencia

Esta bebida es originaria de Oaxaca,
México. Su nombre proviene del nahuatl Inulina
"mexcalli”, que significa "maguey cocido™, (o4

ya que los magueyes pasan por 6n ‘2ons2 5N

4

Al aplicar calor, se

1 El horneado provoca la evaporacion
de alcoholes y la

La inulina, principal separacion de los

polisacarido presente en materiales solidos.
la planta, se convierte El mezcal se obtiene
en azucares susceptibles al colectar y condensar
a fermentar. eso0s vapores.
R -

N\ A
~dy /S

2 La fermentacion

procesos como:

3 La destilacion

1Yo tambien soy

Transformara los

i El murciélago importante!
aziicares en alcohol, magueyero poliniza estas it
biéxido de carbono y
plantas y contribuye a su salud
otros productos. 5 N
y diversidad de magueyes.

FUENTES: Ciencia UNAM y Revista Ciencia.

- Educacion
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En este dia concientizamos
sobre la importancia de
cuidar la energia: apaga la luz,
desconecta tus dispositivos
un momento, ahorra y cuida
tu consumo.

ooooooooooooooooooooooooooooo
Y DEFENSA DE LOS USUARIOS DE
ssssssssssssssssssss
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Dia Mundial de la
Medicina Tradicional | »yr

Xochimohpaltik
(Lavanda) :

Xochipatli
(Manzanilla)

Lengua

Nawatlahtolli

[nahuatl de la Sierra |
noreste de Puebla) \Q\

B
&

© @
| N A L )
INSTITUTO NACIONAL DE LENGUAS INDIGENAS




N /"_s
23 de octubre

Dia de l1a Médica
y el Médico

iFelicidades y gracias
por su entrega!

k PN

ry

()] INSIITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL
SEGURIDAD Y SOLIDARIDAD SOCIAL
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24 de octubre
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Dia 23 de Octubre

Nacional
de la )X
Aviacion

MeXxicana

Hizo historia al desafiar las
normas sociales de su tiempo y
abrir camino para otras mujeres
en el campo de la aviacioén.
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EFEMERIDE

24 DE OCTUBRE

DIA INTERNACIONAL DE
LAS BIBLIOTECAS




24 de Octubre

'DIA INTERNACIONAL

" {CONTRAEL

EL CAMBIO CLIMATICO NO ESPERA, jACTUEMOS HOY PARA SALVAR EL MANANA!

COMISION NACIONAL PARA PREVENIR
Y ERRADICAR LA VIOLENCIA
CONTRA LAS MUJERES

- Educacion

ecretaria de Educacién Publica



A 23 de octubre)

Dia internacional del
Bk LEOPARDO DE LAS'NIEVES

i El fantasma de las montafas

Este felino tiene un pelaje blanco grisaceo con
grandes manchas negras, lo que le permite
camuflarse entre la nieve.

Su poderosa anatomia le permite escalar grandes
y empinadas pendientes con facilidad.

iCon mis patas traseras
puedo dar grandes saltos!

Que equivalen a
seis veces la *

. longitud de su
cuerpo.

(.-

Su larga cola le
proporciona equilibrio,
agilidad y abrigo del frio
cuando se encuentra en
reposo.

El panthera uncia vive en 12
paises, pero su poblacion
disminuye debido a amenazas
como la caza ilegal, fragmentacion
del habitat y el cambio climatico.

Fuente: WWF L0 UAIVERSOM
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Dia Mundia/
contra la POL|O

24 de octubre

Es una enfermedad contagiosa causada por un
virus que invade el sistema nervioso, puede

causar/ 2 y afecta
principalmente a las niias y ninos menores de
cinco anos.

iVacunales!

Es gratuito en el centro de salud

Informacién validada por el CENSIA

#PorlLaSaludYLaVida #MeCuido

Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el programa

- Salud

Secretaria de Salud
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D ia N a ra nja 25 de 0ctub;e

Recuerda que puedes y debes denunciar
a quien, sin tu consentimiento:

e Te grabe
o Te fotografie

¢ Haga videos o audios de contenido
sexual con tu imagen

¢ A quien lo difunda, reproduzca,
comparta, intercambie y venda a traves
de redes sociales, correo electrénico o
impresos.

EN CASO DE gnn

EMERGENCIAS

LLAMAAL 4+ © 4

Fuente: Consejo Ciudadano para la Seguridad y
Justicia de la Ciudad de México.

—

- Educacion
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#TuUniversum

Los gatos cuando
ronronean pueden
indicarnos felicidad,
estrés o dolor.

Los mininos recién
nacidos, al no poder

escuchar ni observar nada,

encuentran a su madre a
través de las vibraciones
que provocan los
ronroneos.

29 de octubre
}A VO0Z DE LOS MICHIS

DIA INTERNACIONAL
DEL GATO

Fuente: UNAM
Global

Este sonido se produce
en la laringe después
de inhalar y exhalar,
también lo pueden
producir felinos
silvestres como lo son
el tigre, guepardo,
puma, la pantera entre
otros.

También liberan serotonina,
hormona que ocasiona
sensaciones de bienestary
placer en los felinos.

Al cargar a un gatito, el sonido del ronroneo puede ayudar a disminuir
la presion cardiaca y la presion sanguinea, pues funciona como

terapia de vibracion que ayuda a la relajacion.




\/_Dia Mundial del Ictus

29 de octubre

Si identificas estos sintomas, llama al 911:
* Entumecimiento, debilidad o paralisis de cara, brazo o pierna.
* Mareos, vision borrosa, pérdida del equilibrio o caidas sin explicaciones.

* Incapacidad repentina para comunicarse.

* Dolor de cabeza de gran intensidad y sin causa conocida.
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INSTITUTO DE SEGURIDAD
Y SERVICIOS SOCIALES DE LOS
TRABAJADORES DEL ESTADO
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https://conalepveracruz.edu.mx/egresada-de-conalep-veracruz-gana-el-global-student-prize-2024-con-innovador-asistente-medico-impulsado-por-ia/
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Ceremonia de Premiacion
Sceds for the Future

HAZ CLICK AQUI {7
P )I.

Educacion

Secretaria de Educacion Publica



https://www.ipn.mx/assets/files/ccs/docs/gaceta-quincenal/2024/08/g-1815.pdf
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https://www.tecnm.mx/?vista=noticia&id=4389

Campeche

La Coordinadora de Participacion Social
de la SEDUC, Johana Caamal Delgado,
sostuvo una reunién virtual de trabajo
con los nuevos enlaces educativos de los
13 municipios, para darles a conocer el
Consejo Municipal de Participacion
Escolar y la toma de protesta de los
nuevos integrantes.

El Consejo Municipal de Participacién
Escolar en la Educacion es un érgano
colegiado, mediante el cual se da la
participacidon organizada y planeada de
todos los actores sociales y autoridades
educativas, con la finalidad de alcanzar la
excelencia en el proceso educativo en sus
municipios, dentro del marco filoséfico de
la Nueva Escuela Mexicana.

CAMPECHE

OSSTANO UL TROOR

Foy -

CONSEJOS MUNICIPALES &4
DE PARTICIPACION ESCOLAR EN LA EDUCACION

COMUPAE

Reunion de trabajo con los enlaces educativos municipales

10 de octubre de 2024
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v | SeERez=me Capacitacion preinstalacion Q0D
COMUPAE
Se realizaron capacitaciones a los 13 . 1 ‘A"'r - B
COMUPAE en cada cabecera municipal 4

entre el 16 y 20 de octubre 2023

4 Candelana

8 Escarcega 9 Hecelchakan

11 Palizada 12 Seybaplaya

6 Champoton 7 Dzitbalche
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Personal Responsable Operativo de
Participacién Social del Departamento de
Desarrollo Social a cargo de |la
Coordinacién de Programas Especiales y
Compensatorios (COPEyCO) de |Ia
Secretaria de Educacion del Estado de
Chiapas, fue invitado a participar en la
reuniéon académica con jefes de zona y
supervisores escolares de Educacion
Preescolar y Primaria Indigena; un
espacio generado por el Departamento
de Supervision Escolar de la Direccion de
Educacion Indigena, donde se propicid la
reflexion e intercambio de ideas sobre la
funcidon supervisora y directiva, en el
marco del proceso de mejora continua.
Durante la reunidn, el personal capacito a
los presentes sobre el Consejo de
Participacién Escolar en la Educacion,
Comité Participativo de Salud Escolar,
Asociacion de Madres y Padres de Familia,
becas y convivencia escolar.
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En la reunion participaron 15 jefes de
zona y 121 supervisores escolares de los
municipios de Bochil, Chenalhd, Childn,
Copainala, Huitiupan, Ixtacomitan, Las
Margaritas, Mazapa de Madero,
Ocosingo, Ocozocoautla, Palenque, Salto
de Agua, San Cristdbal de Las Casas,
Simojovel, Tapachula, Teopisca, Tila y Villa
Las Rosas. Al finalizar, se reconocié el
interés para estar actualizados frente a
los procesos de transformacidn, para
afrontar con mas y mejores recursos el
trabajo educativo en favor de las nifas,
nifos y adolescentes de nuestro Estado
en coordinacidn con madres y padres de
familia, en las zonas escolares de
educacion indigena.
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La Coordinaciéon de Programas Especiales
y Compensatorios (COPEyCO), a través
del Departamento de Desarrollo Social de
la Secretaria de Educaciéon del Estado de
Chiapas, en el marco de las acciones
programadas para promover y fomentar
la organizacion de Consejos de
Participacion Escolar en la Educacion, el
trabajo coordinado de Comités
integrados por padres de familia vy
maestros para fortalecer acciones en
temas de salud, seguridad, mejora de los
aprendizajes y del entorno escolar, en
beneficio del alumnado de educacidn
basica; llevd a cabo la ”“Capacitacion
acerca de los proyectos del
Departamento de Desarrollo Social, Area
de Becas y Convocatorias que se vinculan
a las escuelas y otros proyectos
provenientes de diversas Instituciones”;
ademads, se contd con la ponencia de
diversas instituciones gubernamentales y
no gubernamentales.
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Algunos de los temas abordados fueron:
Becas para el Bienestar Benito Juarez, la
102. Consulta Infantil y Juvenil 2024,
Programa Escuelas Resilientes, Programa
Barriguita Llena, Corazén Contento de
Regreso a Casa (Alimentacién Escolar);
Agua, Saneamiento e Higiene en las
escuelas, Programa Escuelas Promotoras
de Salud y el Programa La Escuela Es
Nuestra, asi como los programas
provenientes de la COPEyCO, Consejos de
Participaciéon Escolar, Asociacion de
Madres y Padres de Familia, Contraloria
Social, Convivencia Escolar, Becas,
Convocatorias y Programa Ver Bien para
Aprender Mejor.
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Las actividades transcurrieron con la
participacion de Jefes de Servicios
Educativos de las Delegaciones de
Servicios Regionales de los municipios de
Tonald, Villaflores, San Cristobal de las
Casas, Tapachula, Palenque, Ocosingo,
Pichucalco, Bochil, Comitan y Motozintla,
Enlaces de los niveles educativos del
subsistema federal y estatal, asi como
personal del Departamento, que fungen
como Responsables de Participacion
Social en las distintas Regiones.
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Esta actividad permitié hacer extensiva la
informacién de los proyectos y programas
educativos de la Coordinacién, asi como
de los programas de diversas
Instituciones que benefician la mejora
educativa del alumnado y de los planteles
educativos, los cuales se consolidan con
la participacidon coordinada de padres de
familia y maestros, en los Consejos de
Participacién Escolar en la Educacion vy
Comités requeridos.

La Coordinadora de Programas Especiales
y Compensatorios, C.P. Guadalupe Cruz
Cancino, otorgd Reconocimientos a los
participantes a la Capacitacion vy
agradecio el compromiso e interés en el
trabajo educativo que realizan, para
coadyuvar con autoridades escolares del
estado de Chiapas.
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La Secretaria de Educacion, a través
del Departamento de Desarrollo

Social, dependiente de la
Coordinacién de Programas
Especiales y Compensatorios

(COPEYCO), en el marco de las
acciones programadas para promover
la participacion social de padres de
familia como parte de la
corresponsabilidad en el proceso
educativo de sus hijos y del proceso
de cultura de paz para prevenir y
erradicar la violencia en cualquiera de
sus formas en los centros escolares;
llevé a cabo la “Capacitacion sobre la
Asociaciéon de Madres y Padres de
Familia y su registro, Consejos de
Participacidon Escolar y su registro en
plataforma de REPAE y Convivencia
Escolar”.
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La actividad se desarrollé en
instalaciones de la Escuela
Telesecundaria 297 “Juan Bosco
Occhiena”, de San Cristobal de las
Casas; en la que estuvieron
presentes: Jefe del Sector 04,
Supervisores de las zonas escolares
052 y 072, Asesores Técnicos
Pedagogicos y Directivos de las
escuelas Telesecundarias de ambas
zonas escolares.
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Chiapas

Como parte de las actividades a realizar
por parte del Programa Fortalecimiento
de los Servicios de Educacién Especial
(PFSEE), se llevaron a cabo los Ciclos de
Conferencias: Desarrollo de Acciones de
Actualizacion y Fortalecimiento
Académico de Agentes Educativos en
Temas de Aptitudes Sobresalientes; con
el objetivo de mejorar la practica
profesional mediante la capacitacion,
concientizacion, formacion y actualizacién
de acciones académicas, brindada a los
agentes educativos de los Servicios de
Educacion Especial.

En este evento, en acompafiamiento al
Programa, la Enlace Estatal de Contraloria
Social de Chiapas, Mtra. Lolis Sanchez
Paniagua, promovié la constitucién de
Comités de Contraloria Social, los cuales
fueron integrados por los mismos
beneficiarios que asistieron al ciclo de
conferencia.
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La Coordinacion de Programas Especiales y
Compensatorios (COPEyCO) de la
Secretaria de Educacién del Estado de
Chiapas, en el marco de las acciones
programadas sobre Convivencia Escolar,
para promover la erradicacion del acoso
escolar mediante el trabajo formativo y
preventivo, llevd a cabo la Capacitacion
acerca del material: Guia para docentes de
educacion basica. Todas y todos contra el
acoso escolar; asimismo, se promovié la
organizaciéon de Consejos de Participacion
Escolar en la Educacion, el trabajo
coordinado de la Asociacion de Madres y
Padres de Familia, directivos y maestros
para fortalecer acciones en beneficio del
alumnado de educacidn basica.

- Educacion
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De igual manera se brindd informacién
sobre los programas que atafen al
Departamento de Desarrollo Social, al
Area de Becas y Convocatorias, y a las
Becas Rita Cetina Gutiérrez, para lo cual
se contd con la presencia del Titular de
la Oficina de Representacion de la
Coordinacién Nacional de las Becas para
el Bienestar Benito Juarez en el estado
de Chiapas, para informar y coordinar
acciones con autoridades escolares de

escuelas secundarias federal y estatal,
para beneficiar al alumnado.
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Las actividades transcurrieron el 21y 22
de octubre, a la que asistieron cerca de
mil figuras educativas de ambos
subsistemas, como personal de jefatura
de sector, supervisores, asesores técnicos
pedagodgicos, inspectores escolares,
trabajadoras sociales y directivos de los
municipios de la region metropolitana:
Tuxtla Gutiérrez, Acala, Berriozabal,
Chiapa de Corzo, Chiapilla, Chicoasén,
Cintalapa de Figueroa, Coapilla,
Copainala, Jiquipilas, Ocotepec,
Osumacinta, Ocozocoautla de Espinosa,
Tecpatan, Mezcalapa, Bochil, Venustiano
Carranza, Ixtapa y Totolapa.
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Se hizo entrega de un ejemplar de la Guia
para docentes de educacidn basica. Todas y
todos contra el acoso escolar, a los
directores asistentes a la Capacitacion,
material que representa una herramienta
util y de orientacion para la implementacion
del Protocolo Estatal para Erradicar el Acoso
Escolar en las Escuelas de Educacion Basica,
en el Estado de Chiapas; para lo cual se
exhortd a socializarlo en el préximo Consejo
Técnico Escolar.

La Coordinadora de Programas Especiales y
Compensatorios, Guadalupe Cruz Cancino,
en compafia de Virginia del Carmen Torres
Cabrera, Jefa del Departamento de
Desarrollo Social, agradecieron la presencia
de todos a esta actividad, que permite
avanzar en la formaciéon necesaria en
materia de convivencia escolar, para crear
espacios armoniosos en las escuelas donde
los estudiantes puedan aprendery
desarrollarse, asi como para conocer los
programas que benefician a la comunidad
escolar de los planteles educativos.




Guerrero

Las madres y padres de familia del Jardin
de Nifos Olinala, ubicado en el municipio
de Acapulco, realizaron una jornada de
limpieza para generar las condiciones
Optimas para el regreso a clases, tras el
paso del huracan John.

También sostuvieron una reunién de
evaluaciéon y planeacién con el personal
docente y los Comités de Madres y
Padres de Familia para la reanudacién de
actividades.

Asimismo, recibieron la visita de
Proteccion Civil del Estado de Guerrero,
quienes realizaron un analisis de las
condiciones fisicas de la institucién, tanto
en el interior como en el exterior.

Supervisaron las instalaciones eléctricas y
de gas, asi como la presencia de equipos
grandes que puedan representar un
riesgo, para salvaguardar la integridad
fisica del alumnado.
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Morelos

En la Secundaria General No. 3, la
Gobernadora, Margarita Gonzdlez
Saravia, reconocidé el compromiso de
madres, padres y tutores que
rindieron protesta como lideres de
los consejos de participacién escolar.

Desde el Gobierno del Estado de
Morelos, estamos comprometidos a
seguir escuchando las necesidades a
través de la pagina de ‘Atencion
Ciudadana’ y continuar mejorando la
calidad de vida para las familias
morelenses.

MORELOS

TOMA DE PROTESTA DE LOS CONSEJOS DE PARTICIPACION ESCOLAR
Sutepec. Morelasa 10 d octubre de 2024

+'ORELOS | EDUCACION | EBEM
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Morelos

Reunidon con el Director General del
"Papalote Museo del Nino", Rafael
Serrano, con el fin de reafirmar el
compromiso con el IEBEM y con la
ninez morelense, para continuar
brindando promociones para las
escuelas del nivel basico del Estado
de Morelos.

»
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Oaxaca

La Enlace Operativo de Participacion
Escolar y Contraloria Social, Ana Elena,
Blas y la Operativo de Contraloria Social
de Oaxaca, Liliana Martinez Cugz,
sostuvieron una reunion con el equipo de
la Secretaria Técnica del consejo Nacional
de Participacion Escolar en la Educacion
para comentar e intercambiar estrategias
de trabajo conjuntas, en beneficio de los
Consejos de Participacion Escolar de la
entidad.
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Sonora

En una actividad que involucra la participacion
social, salud y derechos de la nifiez, madres de
familia del Centro de Atencion Infantil No. 1 de la
Secretaria de Educacion y Cultura de Sonora, fueron
capacitadas en los elementos mas importantes de
una etapa fundamental en la vida de sus hijas e
hijos mediante la charla “Aspectos practicos de la
lactancia materna”.

La charla impartida por la Dra. Berenice Gomez
Sapiens y el Lic. en Enfermeria, José René Martinez
Ruiz, fue organizada por la Secretaria de Educaciéon y
Cultura de Sonora (SEC), a través de la Direccidn
General de Participacion Social y en transversalidad
con IMSS Bienestar en el estado.

La presentacion incluyé los beneficios de la lactancia
materna; diferentes tipos de leche, la posicion de

A 2 ; ;4 DIRECCION
las y los bebés, como debe realizarse la extraccién ‘ GEMERAL DE
manual, el almacenamiento de la leche y su — PARTICIPACION |

. Y — SOCIAL o
administracion correcta. s

COMITES D!
PARTICIPACION
SOCIAL

RECCION GENERAL DE
ARTICIPACION SOCIAL !

“Aspectos practicos de la lactancia materna”, forma J
parte de la promocion de esta practica como un e
derecho universal de nifias y nifios para proteger su .
salud, que impulsan los comités emanados de los \7 A
Consejos de Participacion Escolar en la Educacion. !
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Sonora

Una ceremonia civica en la que
concurrieron la calidez, emotividad y
valores patrios, se vivid en la Escuela
Primaria Maria Guadalupe Fimbres
Mézquita turno vespertino, en
Hermosillo.

Como parte de las actividades que
impulsa la Secretaria de Educacion y
Cultura de Sonora (SEC), en la
promocion de estos valores
enmarcados en los Honores a la
Bandera, la ceremonia estuvo
engalanada con Ila presencia de
madres y padres de familia,
integrantes del Consejo de
Participacion Escolar, estudiantes,
docentes y la propia profesora Maria : A
Guadalupe Fimbres Mézquita como <5 % : B3] Sona CONSEJO DE
invitada especial. B € s | PARTICIPACION ESCOLAR




Sonoral/2

Una valiosa informacién que puede
salvar vidas, recibieron madres y
padres de familia integrantes de los
Consejos de Participacién Escolar de
escuelas de educacién basica y media
superior en Sonora, en el encuentro
“La Lucha es de Todas”, que se llevd a
cabo en el marco de |la
conmemoracion del Dia Internacional
de la Lucha contra el Cancer de
Mama.

Con la organizacién de la Secretaria
de Educacion y Cultura, a través de la
Direcciéon General de Participacion
Social, se brindd la conferencia
“Deteccidon oportuna, oportunidad de
vida”, donde quienes asistieron
tuvieron una gran intervencidn
exponiendo sus dudas, brindando su
testimonio y formando parte de las
dinamicas que realizd la
conferencista.

A7 .g | GOBIERNO
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De esta manera, se cumplié con lo
gue marcan las actividades que
realizan los Comités Participativos de
Salud, emanados de los Consejos de
Participacidén Escolar, como gestionar
charlas o conferencias sobre
enfermedades especificas dirigidas a
estudiantes, asi como a madres y
padres de familia.

Las y los asistentes manifestaron su
intencidn de replicar entre su circulo
cercano, como la deteccion oportuna
del cancer puede reducir el riesgo de
fallecer por esta enfermedad.
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Nueva beca universal
"Rita Cetina Gutiérrez"

para todas y todos los
estudiantes de nivel basico
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https://www.gob.mx/becasbenitojuarez

5 ANIVERSARIO

CONAPO

* EL FUTURO DE LA POBLACION * |
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Concurso Nacional
de Dibujo y Pintura
Infantil y Juvenil 2024

Con el tema:
“;Cémo cambid la poblacion de México
en los Gltimos 50 afios?”

jPodvan participar nifias, niios,
adolescentes y jovenes de 6 a 24 aiios!

Consuita las bases en: www.gob.mx/conapo

CONAPO Gl ‘:'&

CONSEJO NACIONAL DE POBLACION
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https://www.gob.mx/conapo/articulos/31-concurso-nacional-de-dibujo-y-pintura-infantil-y-juvenil-2024-como-cambio-la-poblacion-de-mexico-en-los-ultimos-50-anos?idiom=es

Del 14 de octubre de 2024 al 17'de enero de 2025,

visitaremos todas las secundarias publicas del pais
para realizar asambleas informativas con
padres, madres y tutores.

Conoce mas detalles sobre requisitos, fechas de
inscripcion y de las visitas a los planteles en:

Q\‘ https://www.gob.mx/becasbenitojuarez

La educacion es un derecho,
Nno una mercancia.
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https://www.gob.mx/becasbenitojuarez

retaria de Educacion Piblica
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Fortalece tus conocimientos y habilidades para abordar la
EIS con ninas, ninos y adolescentes. No te pierdas el

ler Ciclo de Webinarios sobre
Educacion Integral en Sexualidad
para Comunidades de
Educacion Basica

que a través de 6 webinarios presenta los
referentes basicos de la EIS jConsultalos!

Escanea el Cédigo QR, o bien,
encuentra al Grupo de Trabajo
sobre EIS y Capacitacion en
Facebook y Unete.

\'/
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CONSEJO NACIONAL DE POBLACION



https://www.facebook.com/groups/980698956589604/?locale=es_LA
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iPorque queremos CONOCER
todas las propuestas!
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Habra boletas en lenguas indigenas,
en Brailley :

[ ]
CONSULTA
INFANTIL
En I u ® Y JUVENIL
.

it eres la pieza mas IMPORTANTE!
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Visita ' Ine.mx
o llama a INETEL 800 433 2000 i
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https://ine.mx/consulta-infantil-y-juvenil-2024/

VIDA SALUDABLE Y
Alimentaciéon sana

‘Frutas'y verduras
de temporada

Octubre

[ Productos Precios Facil de encontrar}

frescos. accesibles. en el mercado.

5
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Frutas Verdura

. Chicozapote Acelga L b, =
Durazno Betabel & ey
Guayaba Papa ' &ﬁ;

Manzana Zanahoria ,
Perén Berenjena “2‘;1

Mandarina

iEl poder de estar sano lo tenemos todas y todos!
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VII?A SALUDA?I’.E (e e I Sy
Alimentacion sana

BETABEL

Es un alimento saludable y benéfico para el cuerpo.

=) Contenido

Potasio

Magnesio

Fésforo
Vitamina C
Vitamina B

@ Crudo ® Licuados
® Cocido ® Ensaladas
® Jugos ® Postres

@ Fortalece el sistema inmune.
® Previene problemas de la vista.

® Mejora la circulacién en la sangre.

Antes de consumirlo lavalo y desinféctalo perfectamente.

iEl poder de estar sano lo tenemos todas y todos!
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#ViveTuMuseo

X @@ fd/UniversumMuseo r p H U E I E

/ Una fruta estimada por rico sabor, su contenido
/ en vitamina Cy su versatilidad para utilizarse en
: ' ‘ alimentos y cosméticos.

de los

gajos : un antioxidante
un flavonoide
con actividad

C, B1, B2, B6;

.‘
La cascara
‘ -n, Utilizada para saborizar
gelatinas, caramelos,

~ Panes, bebidas y licores.

Las membranas
Y los hilos blancos de
los gajos concentran
fibray hesperidina, un
flavonoide con actividad
antiinflamatoria y
analgeésica.

/\g.
Consumir frutas de temporada,

- indica que tienen nutrientes,
sabores, aromas y colores mas e

Ko intensos. .
Fuentes: SEGAR, TESIUNAM y Fundacion Aquae = —

®
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En el mundo se conocen alrededor de 150 especies defrijoles,
de las cuales, 57 se encuentran en México.
Te invitamos a conocer las

especies de las cuales nos
alimentamos.

|

) ReRQ

Descubre mas sobre esta
sabrosa y saludable
leguminosa en:

Frijoles, ayocotes,
téparis, ibes

iNueva seccion web!

Baa‘y

*Q*&@ﬁ*

3 '(\'\ *

(48
+
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www.biodiversidad.gob.mx
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https://www.biodiversidad.gob.mx/diversidad/alimentos/frijoles

VIl?A SALUDA?I'.E
Alimentacion sana e

[e{e] H=]e1J PARA UNA

ALIMENTACION SALUDABLE

Evita consumir alimentos
ultraprocesados.

Mejor toma agua
simple que refresco.

Elige frutas y verduras
de temporada.

Evita agregar sal
a tus alimentos.

Consume grasas buenas
como almendras o aguacate.

iEl poder de estar sano lo tenemos todas y todos!

. . Educacion
%0 Secretaria de Educacion Publica

Educacion
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cQué es la mastografia? J

La mastografia es un estudio radiografico mediante el uso de equipo especializado
llamado mastégrafo y se utiliza para buscar anormalidades en la mama.

Ayuda a detectar el cancer en sus etapas iniciales, aun cuando no es palpable por el
personal médico o al realizar la autoexploracion.

Fuente: Gobierno de México

-ﬂ IMSS
LD\ BiENEsTAR

i 0 © O B imssbienestar.gob.mx




OCTUBRE

Mes de
Sensibilizacién
sobre el Cancer
e Mama

Los estilos de vida saludable contribuyen a
disminuir el riesgo de enfermar de cancer de

mama:

- Realiza actividad fisica diaria, de 30 a 60 minutos
- Consume agua, frutas y verduras

- Evita los alimentos procesados ricos en grasas y

azucares N
, #ContraElCancer
- Evita el consumo de alcohol y tabaco .
YoActuo

Informacién validada por el CNEGSR

#PorlLaSaludYLaVida #MeCuido

Este programa es puiblico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el programa

Salud

Secretaria de Salud

Educacion
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¢Se puede curar el
cancer de mama?

/
|S|! Para lograrlo, necesitamos:

0 Diagnosticarlo en etapas clinicas tempranas (1 y 2), cuando el tumor Unicamente
se encuentra en la glandula mamaria o los ganglios linféticos de la axila.

> Autoexploracién mensual a partir de los 20 afhos
» Examen clinico de las mamas anual a partir de los 25 afios
» Entre los 40 y 69, mastografia cada 2 afos.

e Que el tiempo entre la mastografia o el inicio de
los sintomas y el diagnéstico definitivo (biopsia)
no sea mayor a 60 dias.

Ante la primera sospecha de cancer de mama, acudir a
los servicios de salud.

9 Que el tiempo entre el diagndstico
definitivo y el inicio del tratamiento no
sea mayor a 3 meses.

Acudir lo més pronto posible al hospital en
donde ofrecen el tratamiento completo

o Completar todo el tratamiento; asistir a
todas las citas para cirugia, quimioterapia,
radioterapia o una combinacion de ellas.

Este programa es publico, ajens a cualquier partido politica Queda prohibide ¢f usa para fines distintos 2 o3 establecidos en el programa
S A LU D % Fattuzo Naconal
Nos SH e Sabu Pt
0 E o inspmx

S
<,
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HACIA LA UNIVERSALIZACION
DE LOS SERVICIOS DE SALUD
NA DE PRECISION.

Y . =
A 7
Y $‘ﬂ Vo

® Mujeres de entre 40 a 69 aios
deben solicitar la mastografia.

@ Realizar cada 2 aiios.

@ Es un estudio de Rayos “X”.

e Ayuda a encontrar tumores muy pequeios que no se pueden
identificar a través de la palpacion.

@ No previene el cancer, ayuda a identificarlo oportunamente.
@ Consiste en tomar radiografias de cada mama.

@ No todos los resultados anormales significan cancer, también identifica
padecimientos benignos.

¢ En caso de resultado anormal sera necesario realizar mas estudios.

[
INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL
SEGURIDAD Y SOLIDARIDAD SOCIAL
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OCTUBRE MES DE LA LUCHA HACIA LA UNIVERSALIZACION
= ) DE LOS SERVICIOS DE SALUD
CONTRA EL CANCER DE MAMA Y A LA MEDICINA DE PRECISION.

A¥ei: \y %‘LM

\

Revisate una vez al mes, siete dias después de tu menstruaciéon, oun
dia fijo mensual si ya no menstruas.

De pie frente al espejo, Revisa que ambos Repite esta operacion En laregadera, EXPLORA  Acostada, repite los Al final, presiona suavemente
OBSERVA. Busca senos estén al mismo con los brazos arriba. con tres dedos ambos pasos anteriores. el pezon para revisar que no
enrojecimientos, bultoso  nivel. senos de forma circular. salga ningun liquido.
hundimientos en tus Revisa la axila, tamblén es

senos. Importante.

[
INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL
SEGURIDAD Y SOLIDARIDAD SOCIAL
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VIDA. SALI.IQABLE’I 5
Activacion fisica

iActivate y ETIELEE

Mueve los hombros en rotacidn para fortalecerlos.

[ 2 series de 12. ] [ 2 series de 12. ]

Beneficios
saludables

.. Relaja los musculos y Aumenta la flexibilidad
libera tensiones del cuello. de los hombros.

iEl poder de estar sano lo tenemos todas y todos!

Educacion

Secretaria de Educacién Piblica




#TuUniversum
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iPOR QUE CAEN LAS
« HOJAS DE LOS ARBOLES
EN OTONO? —~

Tiene que ver con la fotosintesis. g

Las plantas utilizan la energia del Sol para el proceso
de la fotosintesis, mediante el cual
fabrican la clorofila.

La clorofila, las hojas convierten
la luz solar, el dioxido de carbono

‘ » y el agua en azucares que viajan
por el interior de las ramas y las

raices para alimentar al arbol.

Para la produccion de clorofila se
necesitan temperaturas calidas y luz
solar, para el otoiio e invierno hay
menos horas de luz solary los arboles
no pueden hacer su proceso.

Se detiene la produccion de
clorofila, las hojas se vuelven

amarillas y luego se caen,
/_\ ‘ porque no tienen nutrientes.

-

= (

-

lo w;*’:‘,,,m

Pero los arboles no mueren, quedan en
P estado latente hasta la primavera.
/
e

|

UANIVERSUM
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Entender como
te sientes ayudara
a manejar tus
emociones.

¢{Cuantas emociones conoces?
{Como te sientes en este momento?
¢Sientes enojo, tristeza o miedo?

iEs normal!

A veces pasamos por
emergencias que se encuentran
fuera de nuestras manos y esta
bien sentirnos de esta forma.
Estas emociones son una
reaccion de nuestro cuerpo

y son naturales.

Incomodidad

Desp\-ed\o

Gratitud

por ejemplo: el miedo nos aleja del peligro
0 a actuar precavidamente, la tristeza nos
ayuda a entender las pérdidas.

unicef&®

para cada infancia
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Palabras cla\‘e para

provocar interés

por la lectura en tus estudiantes

Hicimos una encuesta en nuestro seminario web «La lectura libre
y por placer» y esto es lo que respondieron algunos docentes...

nuevos lectores! libros

iUsalas para atraer Lee

(@)prende.mx

- Educacion
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Acciones para construir
masculinidades distintas

Adkigs MUrERES

o Compartir labores
domésticas y el cuidado
de las hijas y los hijos

» Ejercerlacrianza
positiva e igualitaria

 Fomentar la empatia

adligg nmoreres

Educacion

_g Secretaria de Educacién Publica

 Disfrutar del trabajo
y del hogar por igual

e No tener miedo de
expresar emociones

e No utilizar el poder

parainterponerte
ante otras personas

AdlGgs MUTERES




NANANENANEN AN AN AN AN N AN N AN AN AN AN N AN NN N
Conoce nuestra plataforma

(_ mce  Secretaria de Educacion Publica Seguir
L] 20 mil seguidores

vl o =

¢Ya conoces nuestro canal

de WhatsApp? -
5:20 PM W&/

Continua para Docentes
Estos son los temas a tratar:
@ Fortalecimiento del Programa analitico de la escuela

o

Encontraras informacioén relevante
para la comunidad escolar, madres
y padres de familia y publico en
general.

iSumate a nuestra comunidad! ~
5:20 PM &/

HAZ CLICK AQUI _:"

. : Educacién

de Educacién Publica
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https://www.whatsapp.com/channel/0029VaJFnWCCcW4x0YsjVR3j
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Hagamos equipo frente a las drogas

al canal!

I,

HAZ CLICK AQUI <

S\ TE .
D S La felicidad que

TE [DANAS Necesitas esta en ti.



https://www.whatsapp.com/channel/0029VaDBFDoIiRosF4bh1G37
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Para crear un ambiente que fomente el aprendizaje efectivo
en los estudiantes, es fundamental considerar cuatro
elementos clave que facilitan la comunicacion, Ia
organizacion de los contenidos y la interaccion en el aula.

En este curso, aprenderas a identificar y aplicar estos cuatro
elementos, ademas de utilizar herramientas practicas para
disefiar ambientes de aprendizaje que maximicen el potencial
de tus alumnos.

A lo largo del curso, descubrirdas como estructurar el entorno
educativo para transmitir informacion de manera clara y
organizada, fomentar la interaccion entre estudiantes y
docentes, y seleccionar las estrategias de evaluaciéon mas
adecuadas para cada espacio de aprendizaje.

También te proporcionaremos técnicas efectivas para
promover la participacion, el compromiso y la confianza en el
aula, asegurando una experiencia educativa enriquecedora y
dindmica.



https://mexicox.gob.mx/courses/course-v1:CMM+CDAE24092x+2024_09/about
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CURSO méxicox:

Compummunicate 5.C.
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Para desarrollar las competencias socioemocionales necesarias
para incrementar la efectividad de las relaciones interpersonales
positivas en el contexto escolar, se requiere examinar las
emociones que subyacen en las relaciones entre docentes y
estudiantes en el ambito educativo.

En este curso conoceras la estructura socioemocional que se
debe construir para intervenir de manera asertiva desde el rol
docente con fundamentos del campo de la psicologia positiva.

Ademas, tendras la oportunidad de disefiar practicas orientadas a
mejorar las habilidades emocionales que influyen en tu
desempeiio profesional y aprenderds a manejar de manera
positiva tus emociones para desarrollar nuevos comportamientos
gue generen un bienestar personal y profesional.

Asi, podras trabajar en las competencias socioemocionales para
una intervencion pedagodgica eficiente que redunde en la
prosperidad y sostenibilidad del entorno institucional en el cual
te desarrollas.



https://mexicox.gob.mx/courses/course-v1:CMM+IEYE24097x+2024_09/about
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CURSO méxicox:

Compummuuicalc

- !
Redes Sociales como Herramientas Creativas
para la Ensefnanza

I,

HAZ CLICK AQUI <

DISPONIBLE 24/7 | DISPONIBLE 24/7 | DISPONIBLE 24/7 | DISPO
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Las redes sociales han tenido un enorme impacto en la sociedad
del siglo XXI y la educacion no ha podido sustraerse de ello, de
hecho, una de las competencias requeridas que se indica en el
marco de referencia europeo para el aprendizaje a lo largo de la
vida es la colaboracion e interaccion a través de redes vy
tecnologias digitales. Por esto, los docentes necesitamos conocer
estos nuevos medios de socializacidon y aprovechar sus beneficios.

En este curso, el participante tendra la oportunidad de generar o
utilizar contenido educativo desde Instagram y TikTok para
entender el impacto de estas populares redes sociales en los
adolescentes asi como la manera en que puede motivar a sus
estudiantes y permitir que exploren y maximicen su creatividad
creando y publicando sketchnotes y studygrams.

El curso tiene un enfoque practico con materiales diversos como
podcasts, presentaciones, videotutoriales, infografias, etcétera,
que te llevaran de la mano en el desarrollo de tu competencia de
colaboracién en red y en la elaboracién de materiales educativos
digitales.



https://mexicox.gob.mx/courses/course-v1:CMM+RSCH24094x+2024_09/about
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El curso proporciona una formacion integral, practica y sencilla
sobre la situacion de las personas con discapacidad, las barreras

CURSO méxico’x'- que enfrentan para ejercer sus derechos, asi como

recomendaciones y consejos para promover su inclusién social.
Esta dirigido a:

* Publico en general interesado en temas de derechos de las
personas con discapacidad, su inclusidon y accesibilidad en la
sociedad.

| DISPONIBLE 24/7 | DI
/ WIS el "Wy ¥ [ By

Aprendiendo sobre Discapacidad

* Madres, padres, tutores y personas responsables que tienen a
su cargo a nifas, ninos y adolescentes con discapacidad.

[} * Madres, padres vy personas tutoras/cuidadoras con
g discapacidad que tienen a su cargo a nifas, nifios vy
) adolescentes, con o sin discapacidad.

5 HAZ CLICK AQUI .; . @) ! P

[ * * Docentes y demas personal educativo (operativo vy

administrativo) que labora en instituciones de educacion,
ensefianza, formacién y capacitacion.

* Personal operativo que tiene contacto directo con las
personas beneficiarias de los programas prioritarios del
Gobierno de México a cargo de la Secretaria de Bienestar.



https://mexicox.gob.mx/courses/course-v1:DGBPD+ASD24101x+2024_10/about
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Derechos humanos y observancia del interés

superior de la nifiez

I,

HAZ CLICK AQUI <
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Es un curso autogestivo, que permite conocer los conceptos
basicos sobre los derechos humanos y la observancia del interés
superior del menor, accediendo a la construcciéon de una cultura de
la paz, convivencia en armonia y respeto en el entorno educativo,
ademas de estudiar los protocolos vigentes que son guia para
prevenir, atender y erradicar de manera eficaz los casos de
violencia o acoso escolar.

Es de suma importancia la defensa de los menores y garantizar su
proteccion bajo la perspectiva de los derechos humanos y la
relevancia que conlleva que la comunidad escolar tenga el
conocimiento necesario para no ser omiso o incumplir con las
disposiciones legales vigentes.

Los participantes deberan ser parte de la comunidad escolar y que
se encuentre interesado en conocer sobre el interés superior del
menor, garantizando que contara con el conocimiento
fundamental para hacer valer, respetar, reconocer y proteger los
derechos humanos de las Nifias, Nifios y Adolescentes.

Coadyuvando en el sano desarrollo de los menores y que puedan
vivir en un entorno libre de violencia.



https://mexicox.gob.mx/courses/course-v1:DGEST+DHYO24101x+2024_10/about
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El curso se denomina “taller” porque ofrece elementos
conceptuales y procedimentales que se ponen en practica en el
marco del propio curso, a fin de que los y las participantes vayan
creando su narracion digital conforme avanza el proceso
formativo.

Por tanto, a lo largo del curso-taller exploraremos nociones
esenciales de diferentes tipos de narrativas, asi como aspectos
practicos implicados en la produccion de diversos tipos de relatos
digitales.

Quien completa exitosamente este curso-taller:

* Decide qué historias contar a partir de consideraciones e
interrogantes estratégicas en la narrativa de realidad o ficcion.

 Construye relatos efectivos a partir de una combinacion
balanceada de personajes, mundos y estructura narrativa.

e Conoce y articula en forma eficaz las acciones y los
componentes que corresponden a las etapas de pre-
produccion, produccion y post-producciéon de la narracion
digital.

* Reconoce y emplea estrategias y herramientas idéneas para
crear, difundir, promover y compartir sus relatos digitales,
incluyendo aplicaciones de inteligencia artificial generativa.



https://mexicox.gob.mx/courses/course-v1:UAEM+TDND24104x+2024_10/about

- Educacion

¥ Secretaria de Educacién Pablica
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Indémitas: curso de escritoras mexicanas.
Segunda edicién
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En México hemos tenido siempre escritoras brillantes; sin
embargo, la desigualdad de género ha provocado que sus obras
sean poco difundidas vy, por lo tanto, poco conocidas y discutidas.
Por ello, en esta segunda edicion de “Indémitas: curso de
escritoras mexicanas”, te mostraremos la vida y obra de once
escritoras mexicanas, desde las poetas novohispanas hasta las
contemporaneas, como Fernanda Melchor o Cristina Rivera
Garza. Toda ellas desafiaron las normas de su tiempo y se
atrevieron a escribir de aquellos temas y problemas de los que
nadie hablaba porque se consideraban temas “de mujeres”,
“privados” o “sin relevancia”.

Este curso esta dirigido al publico en general, apto para quienes
tienen interés y conocimiento previo en la literatura escrita por
mujeres, pero también para quienes estan realizando su primer
acercamiento a esta literatura. jSolamente necesitas curiosidad y
muchas ganas de aprender!

Después del curso, podras contribuir a la difusiéon de la obra
escrita por mujeres mexicanas y promoveras la reflexién en torno
a la desigualdad de género y otras problematicas que afectan
diariamente a las mujeres en México.



https://mexicox.gob.mx/courses/course-v1:FCE+ICDE24102x+2024_10/about
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Saberes Digitales Nivel 1 para la Universidad
Auténoma de Tlaxcala
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DISPONIBLE 24/7 | DISPONIBLE 24/7 | DISPONIBLE 24/7 | DISPO

El MOOC de Saberes Digitales para Docentes nivel 1 es un curso
de cinco semanas en las que los profesionales de la educacién
podran desarrollar conocimientos y habilidades digitales utiles
para sus labores académicas.

El objetivo es que los participantes desarrollen sus saberes
digitales en relacion con la administracion de dispositivos
digitales, archivos informaticos y el uso de programas y sistemas
de informacion especializados.

Asimismo, que desarrollen su Literacidad Digital y sus saberes
para crear y manipular texto y texto enriquecido, conjuntos de
datos, medios y contenido multimedia, comunicarse en entornos
digitales, socializar en entornos digitales y para ejercer y respetar
una ciudadania digital.

El MOOC descansa sobre una base de confianza que supone que
los participantes del curso se han inscrito para movilizar sus
saberes digitales y que se comprometeran a realizar las tareas de
los proyectos para lograr asi los aprendizajes esperados.

Al terminar el MOOC los participantes habran movilizado saberes
digitales basicos para la planeacion de su clase, su ejecucion vy
registro.



https://mexicox.gob.mx/courses/course-v1:UV+SDN1241010x+2024_10/about

 Educacion

¢ Secretaria de Educacion Piblica Este curso de Movimiento STEM+ esta dirigido y fue creado para
impulsar el liderazgo digital a fin de desarrollar habilidades

CURSO meXiCOX° digitales en las -y los docentes a través de la utilizacion de‘ lIa
°. " plataforma de TikTok para que las y los docentes de educacion

basica y media superior puedan transversalizar su practica

I o0 docente con la utilizacién de otras plataformas educativas.
mmm STEM+

Al término del curso las y los docentes:

* Analizaran la importancia de la alfabetizaciéon digital para la
comunidad docente y su relacion educativa a través de
diversas perspectivas.

Docentes con liderazgo digital

* Reconoceran qué es la alfabetizacion digital y su importancia

® dentro del ambito educativo.
L =/

HAZ CLICK AQUI - cp: . , . ,
SRER A ,& e Identificaran qué es TikTok, qué ofrece esta plataforma y
como es que funciona.

* Analizaran TikTok como herramienta educativa a través de la
cual se permite contar historias y por qué la misma es
importante para las y los estudiantes.

* Identificaran buenas practicas y desinformacidon en practicas
educativas dentro de TikTok.

DISPONIBLE 24/7 | DISPONIBLE 24/7 | DISPONIBLE 24/7 | DISPO
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CURSO méxicox:

%) MEDIO AMBIENTE | €8 INEcc  ynicef@®

Cambio climatico: todos conectados por el
sistema climatico
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El clima tiene una gran influencia en nuestras formas de vida e
incluso en nuestra vision del mundo. Cada cultura es diferente
dependiendo del ambiente y clima en el que se desarrolla. Sin
embargo, el clima global de |la Tierra es un sistema complejo vy
dindmico que cuando se altera uno o varios de sus componentes,
cambia todo.

En este curso analizaremos qué es y cdmo funciona el clima, las
afectaciones que tiene en nuestra vida diaria y la importancia de
conocer acerca del tema.

Este curso esta dirigido a docentes de educacién basica, pero
también a cualquier otra persona interesada en temas de medio
ambiente, cambio climatico con el enfoque de los derechos de la
infancia y la adolescencia.

Al terminar, podras reconocer que el cambio climatico es una
cuestion de derechos y afecta el desarrollo y bienestar de las
nifas, nifos y adolescentes, asi como aprender el rol de Ia
escuela y comunidad para tomar acciones de mitigacion y
adaptacion al cambio climatico, haciendo respetar estos
derechos.



https://mexicox.gob.mx/courses/course-v1:INECC+CCTC24105x+2024_10/about
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CURSO méxicox:

) MEDIO AMBIENTE | €8 INEcc  unicef @ Comprender y enfrentar el cambio climatico requiere actuar mas
alla de una disciplina o una sola vision del mundo, se requiere
enfrentarlo desde un pensamiento complejo a través del cual se
puedan desarrollar acciones integrales para lograr una
transformacion hacia sociedades mas justas, equitativas vy

Acciones para enfrentar el cambio climatico de ambientalmente sustentables.
México para el mundo
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En este curso, descubrirdas como planear acciones para disminuir

las emisiones de gases de efecto invernadero y para reducir

nuestra vulnerabilidad ante los impactos del cambio climatico
®) desde la comunidad escolar.

'/
Este curso esta dirigido a docentes de educacion basica, pero
también a cualquier otra persona interesada en temas de medio
ambiente, cambio climatico con el enfoque de los derechos de la
infancia y la adolescencia.
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Al terminar, podras disefiar un proyecto de adaptacién y/o de
mitigacidon, contextualizado en las circunstancias locales de una
comunidad escolar.



https://mexicox.gob.mx/courses/course-v1:INECC+APEE24105x+2024_10/about
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Causas y consecuencias del cambio climatico,

una mirada desde México
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El cambio climatico representa la maxima expresidon de la crisis
de la civilizacion moderna, la cual surge desde las relaciones
establecidas entre sociedad-economia-naturaleza. Enfrentar el
cambio climatico, visto como problema ligado al desarrollo de las
sociedades modernas, requiere de la comprension de sus causas
y consecuencias desde lo ambiental, social, politico e histérico.

En este curso, mas alld de las causas fisicas del cambio climatico,
exploraremos las causas sociales del mismo y sus consecuencias
con principal énfasis en México.

Este curso esta dirigido a docentes de educacion basica, pero
también a cualquier otra persona interesada en temas de medio
ambiente, cambio climatico con el enfoque de los derechos de la
infancia y la adolescencia.

Al finalizar, podras Identificar las evidencias del cambio climatico,
SuUS causas y consecuencias, con énfasis en México.



https://mexicox.gob.mx/courses/course-v1:INECC+CYCD24105x+2024_10/about
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Clases en linea efectivas: ensefando desde casa
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Con este curso conseguiras planear y realizar tus clases de
manera virtual poniendo en practica tus conocimientos y
experiencia como docente en una modalidad educativa
presencial, pero implementando diversas estrategias didacticas y
herramientas tecnoldgicas digitales que te permitan hacer
eficiente el proceso de enseflanza y lograr los propdsitos de
aprendizaje de tus estudiantes.

Contaras con diversos recursos de apoyo que te posibilitaran
vincular la teoria a la practica tomando en cuenta diversos
contextos y niveles educativos, asi como necesidades vy
caracteristicas de tus estudiantes.

Esta dirigido a docentes de los distintos tipos, modalidades vy
opciones educativas, en nivel primaria, secundaria y media
superior.

Al finalizar el curso, los participantes seran capaces de utilizar
tecnologias a su alcance para planear e impartir sus clases en
linea dando seguimiento al logro de aprendizajes esperados por
parte de los estudiantes.



https://mexicox.gob.mx/courses/course-v1:Prepaenlinea-SEP+CEEL24102x+2024_10/about
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En linea con mis hij@s
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El curso esta diseflado para padres o tutores de estudiantes del
sistema educativo nacional a nivel basico y medio superior que
por la contingencia sanitaria han trasladado el estudio de sus
hijos a casa.

Para poder tomar el curso es necesario: Tener una cuenta activa
en la plataforma Meéxico X. Contar con una computadora
personal con acceso a internet. Disposicion de tiempo para poder
realizar las actividades recomendadas.

El curso “En linea con mis hijos” se compone de temas que te
permitiran reflexionar sobre Aprendo con mis hijos,
Familiarizandome, Me comunico y comparto, Navego a todo
vapor, Creo archivos, La organizacion es importante, Apoyo en
clases

Al finalizar, los participantes podran identificar cual es su papel y
responsabilidad en la escolarizaciéon de sus hijos en el hogar
derivado de la contingencia sanitaria y aplica las Tecnologias de la
Informacién, Comunicacion, Conocimiento y Aprendizaje Digital
para: Apoyar a sus hijos en la elaboracion de las actividades
escolares desde casa, organizar archivos y las diferentes
extensiones dependiendo de su formato, comunicarse con los
agentes educativos de sus hijos, evitar plagio, crear y guardar
archivos para apoyar las actividades académicos de sus hijos,
guardar audio y video con el fin de recabar la informacién que se
le solicite a sus hijos como parte de sus actividades académicas.



https://mexicox.gob.mx/courses/course-v1:Prepaenlinea-SEP+ELCM24102x+2024_10/about
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Ciberacoso: Qué es y como detenerlo

Diez cosas que los adolescentes quieren saber acerca del ciberacoso.

¢Qué es ciberacoso?

Ciberacoso es acoso o intimidacion por medio de las tecnologias digitales. Puede
ocurrir en las redes sociales, las plataformas de mensajeria, las plataformas de
juegos v los teléfonos moviles. Es un comportamiento que se repite y que busca
atemorizar, enfadar o humillar a otras personas. Por ejemplo: HAZ CLICK Aczui-;"m

e Difundir mentiras o publicar fotografias vergonzosas de alguien en las redes
sociales.

* Enviar mensajes hirientes o amenazas a través de las plataformas de
mensajeria.

e Hacerse pasar por otra persona y enviar mensajes agresivos en nombre de
dicha persona.

El acoso cara a cara y el ciberacoso ocurren juntos a menudo. Pero el ciberacoso
deja una huella digital; es decir, un registro que puede servir de prueba para
ayudar a detener el abuso.


https://www.unicef.org/lac/ciberacoso-que-es-y-como-detenerlo
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La salud mental en pocas palabras

Conozca los términos y condiciones mas comunes de la salud mental y cd6mo apoyar
el bienestar de su familia.

La tristeza, el miedo, la frustracion y otras emociones son parte natural del
crecimiento. Pero si tu hijo/hija experimenta emociones negativas intensas durante
periodos de tiempo prolongados y esto repercute en su vida social, familiar y escolar,
puede significar que necesita el apoyo de un profesional de la salud mental.

Siga leyendo para saber mas sobre algunos de los trastornos de salud mental mas
comunes y las formas en que puede ayudar a tu hijo/hija a sentirse mejor.

¢Qué es la salud mental?

La salud mental es fundamental para nuestra capacidad de pensar, sentir, aprender,
trabajar, establecer relaciones significativas y contribuir al mundo. La salud mental
significa algo mas que la ausencia de trastornos mentales. Es una parte importante y
la base de la salud y el bienestar general de todos.

A lo largo de su vida, los nifios, nifias, adolescentes y los jovenes experimentan
diferentes niveles de salud mental y bienestar positivos. 1 de cada 10 de ellos
también experimentara un trastorno de salud mental. Lamentablemente, la mayoria
nunca recibe la atencidon que necesita.


https://www.unicef.org/lac/crianza/seguridad-proteccion/salud-mental-pocas-palabras
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Como gestionar la ansiedad

La ansiedad se convierte en un problema cuando la preocupacién continda y dificulta
la vida cotidiana.

Es natural que las nifias, nifos y adolescentes se sientan preocupados y ansiosos a
veces, por cosas como las amistades, hablar delante de una multitud o hacer un
examen. La ansiedad se convierte en un problema cuando la preocupacion contintda y
dificulta la vida cotidiana. La buena noticia es que, con la ayuda profesional adecuada

I,

y mediante el desarrollo de habilidades de afrontamiento positivas, la ansiedad se HAZ CL'CKAQ”i‘;m
puede tratar.

La ansiedad es la sensacidon que se tiene cuando algo te preocupa o te asusta. Es un sentimiento natural y humano de miedo o panico.
Después, solemos calmarnos y sentirnos mejor. La ansiedad es el temor y la tensidn anticipados ante una amenaza o riesgo real o no de
daio, malestar o afectacion.

Pequefias cantidades de preocupacion y miedo pueden ayudarnos a mantenernos a salvo e incluso a protegernos del peligro. Pero a veces
la ansiedad puede hacernos sentir que las cosas son peores de lo que realmente son y puede resultar abrumadora. La preocupacion
constante puede conducir a una ansiedad prolongada.

Si la ansiedad impide a su hija o hijo hacer cosas que le gustan o se sienten preocupados o presa del panico en una situaciéon que no es
estresante, es importante que reciba apoyo para ayudarles a sentirse mejor.


https://www.unicef.org/lac/crianza/seguridad-proteccion/como-gestionar-ansiedad
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Guia en el manejo de tus emociones para una crianza sin violencia

Encuentra consejos para tu autorregulacion que lleve a una crianza segura y tranquila

El objetivo de estos materiales es guiarlo a usted como el cuidador principal,
en el complejo papel de cuidar de otro ser.

Esta bella responsabilidad no siempre es facil, requiere de mucha paciencia y
buen conocimiento de las diferentes etapas por las que atraviesan los nifios
pequefios en su desarrollo.

Sabemos que, como madre, padre u otro familiar responsable de un nifio o
nifa pequena, esta haciendo lo mejor posible y dando lo mejor de si.

Por lo que, a través de este documento, queremos darle recomendaciones
puntuales que pueden ser utiles en momentos de tensidn o estrés.

Orientacion para familias sobre
Autorregulacién emocional y alternativas para eliminar
Ia violencia en la crianza

5 i 8l » -
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https://www.unicef.org/lac/media/13906/file/Autorreguacion-Emocional-Famiias-Prevencion-Violencia.pdf
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Recomendacion de Lectura

El sustento de los mexicanos es el maiz. La planta
del maiz crecié junto a los primeros pueblo de
nuestro continente, hace siglos.

Los autores de este libro son nifios indigenas de
diversas regiones del pais que, en sus lenguas,
relatan lo que viven, saben y ven, y con ello,
conservan su herencia cultural.

En este titulo se recopilan las historias mas
antiguas que dan cuenta del tiempo en el que los
dioses hicieron al hombre y formaron su cuerpo
con masa de maiz; también relatan cémo los
primeros hombres-dioses dieron al mundo este
precioso cereal.


https://online.fliphtml5.com/pakzh/nqhj/#p=1
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(§) save the Children Como parte de la campana

o #NinasImparables de Save the
6UIA DE AVUTOCUIDADO . g
PARA NINAS Y ADOLESCENTES Children México, desarrollaron una

Guia de autocuidado para ninas y
B o Proaith adolescentes para que puedan
“ sentirse seguras, poderosas €
identificar espacios seguros.

Conodcela y compartela aqui:
https://bit.ly/3Y3V5Ck



https://bit.ly/3Y3V5Ck
https://bit.ly/3Y3V5Ck

Recomendacion de Lectura

Esta pequeia antologia se realizé con el
esfuerzo de las alumnas y alumnos del

Pequeﬁa antologl’a sexto grado de la escuela primaria
del nifo ATFEPPIYTER Bilinglie Benito Juarez de San Miguel
Ikoit ’& Dionisio del Mar, Oaxaca, dirigidos y
OJts (e educados por el maestro Obdulio Muriel
José Antonio Flores Farfan s AL , - , . ,
Gaodiiadar Diaz, utilizando las técnicas mas

apropiadas para su elaboracion.

La intencion de crear diversos textos con

Laura Montesi

Obdulio Muriel Diaz los alumnos es lograr que ellos tengan el

Editores

gusto por escribir, asimismo, que sirva de
material didactico para otras
generaciones y otras personas, si asi lo
desean.



https://site.inali.gob.mx/publicaciones/huave_antologia_ikots.pdf
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Recomendacion de Lectura

IGUEL

Héctor Justine Herndndez Bautista

Aura Torres
llustradora

- |
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Miguel vivia en Tunilla, un pueblito que
estaba sobre una montana alta y seca.
Cada ano se realizaba alli un carnaval con
mucha gente, colores y musica.

Pero los ninos menores de 12 ahos no
podian participar en el carnaval porque
los adultos creian que ellos no podian
entender la importancia de una tradicion.

Pero Miguel y sus amigos les ensenaran
gue estan equivocados...


http://www.editoraveracruz.gob.mx/docs/dia_libro_digital_2024/masc_miguel.pdf
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i entes gue ya no puedes con todo?
No tienes porqué
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% Envia la palabra
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ion de lunes a domingo de

para cada infancia Phoras y de 16:00 a 20:00 horas
S, -4 .
(. TRABAJO | .{ Imjuve

S[\i%,% SECRETARIA DEL TRABAJO . .
ﬁu%‘;e\.‘ Y PREVISION SOCIAL Instituto Mexicano de la Juventud

i 0 © @ gob.mx/imjuve
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I bescubredl apoyo que |
necesitas... Llama a \
? la Linea de la Vida...

Ofrecemos atencidn en:

'I Apoyo en riesgo suicida

Intervencion en crisis
emocionales

Cesacion de tabaco

4 Orientacion en condiciones @
de salud mental

y * Orientacion en problemas
de uso de sustancias como:
é_’; alcohol, metanfetamina,

cannabis, cocaina

6 Orientacién en casos
de violencias

Linea de

la Vida
800 911 2000

>

SALUD | 69 CONASAMA
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L% ¥ ccrerariapesaon | Y ) 57 comision nacionaL oe saLup MeNTAL
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Orientacion en problemas de
uso de sustancias como:
alcohol, metanfetamina,
cannabis, cocaina, entre otras

Telbrindamos;
prientacionly,
apoyolenitodo

Estamos contigo |
6 B

Linea de
800 911 2000

la Vida

Eig B gob.mx/conasama
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Ciudad de México Republica Mexicana

55 36017599 800 288 6688
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iMuchas gracias por alimentar con
nosotros este espacio!

Secretaria Técnica del Consejo Nacional de Participacion Escolar
(55) 3601 1000 ext. 51862 Brasil 31, Oficina 202, Col. Centro Histdrico
Ciudad de México, C.P. 06020.
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